REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1. NINIEJSZY REGULAMIN OKRESLA WARUNKI, NA JAKICH
ODBYWA SIE KONKURS KULINARNY ,ZDROWO DYNIOWO?”

1.2. ORGANIZATOREM KONKURSU JEST ZESPOL SZKOL
PRZEMYSLU SPOZYWCZEGO W KIELCACH.

OSOBAMI KOORDYNUJACYMI SA: ALEKSANDRA KOPROWSKA,
ANNA EJSMONT-PALYGA, KATARZYNA PAWLOWSKA

1.3. CELE KONKURSU
POPULARYZACJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA
POPULARYZACJA SEZONOWOSCI PRODUKTOW
DYNAMIZOWANIE KREATYWNOSCI UCZNIOW

ZWIEKSZENIE KOMPETENCJI ZAWODOWYCH UCZNIOW
PROMOCJA SZKOLY W SRODOWISKU LOKALNYM
ZAZNAJOMIENIE SIE Z TEMATYKA ZDROWEGO ZYWIENIA
UMIEJETNOSC WYKORZYSTANIA PRODUKTOW SEZONOWYCH
2.UCZESTNICY KONKURSU

2.1. KONKURS SKIEROWANY JEST DO UCZNIOW ZESPOLU
SZKOL PRZEMYSLU SPOZYWCZEGO W KIELCACH.

3. WARUNKI KONKURSU

3.1. ZADANIEM KONKURSOWYM JEST:

-1 ETAP - WYKONANIE PRZEPISU NA FIT DANIE WYTRAWNE
WYKORZYSTUJAC DYNIE JAKO GLOWNY SKLADNIK (FORMA
ZDALNA: ZDJECIA+ RECEPTURA) PRZEZ ZESPOL
DWUOSOBOWY.

-1l ETAP - WYKONANIE PRZEPISU PODCZAS FINALU DNIA
30.10.2024 R.



3.2. PODCZAS | ETAPU SZKOLNEGO UCZNIOWIE
PRZYGOTOWUJA DANIE WYTRAWNE Z WYKORZYSTANIEM
DYNII.

W TYM ETAPIE NALEZY PRZYGOTOWAC WYTRAWNE Z
WYKORZYSTANIEM DYNI W WARUNKACH DOMOWYCH ORAZ
DOTARCZENIE ZDJECIA (MINIMUM 3) Z POSZCZEGOLNYCH
ETAPOW PRZYGOTOWANIA DANIA, DOLACZAJAC RECEPTURE
(GRAMATURE UZYTYCH PRODUKTOW, SPOSOB WYKONANIA) |
DOSTARCZENIE ZDJEC ORAZ RECEPTURY DO PANI
A.KOPROWSKIEJ LUB ANNY EJSMONT-PALYGI DO 22.10.2024 R.

3.3. PODCZAS Il ETAPU PRAKTYCZNEGO 6 ZESPOLOW
1-OSOBOWYCH WYLONIONYCH Z | ETAPU KONKURSU
WYKONYWAC BEDA ZGLOSZONE DO KONKUSU DANIE

CZAS WYKONANIA DANIA - 120 MIN, LACZNIE Z CZASEM
PRZEZNACZONYM NA SPRZATANIE STANOWISKA PRACY

- RECEPTURE NALEZY PRZYGOTOWAC NA 4 PORCJI
(1 DO ZDJECIA + 3 DEGUSTACJA).

3.4. JURY OCENIAC BEDZIE ORYGINALNOSC PRZEPISOW I
SPOSOB PODANIA.,

3.5. ORGANIZATOR NIE POKRYWA KOSZTOW UDZIALU W
KONKURSIE | NIE DOSTARCZA PRODUKTOW POTRZEBNYCH
DO WYKONANIA POTRAWY.

4. ZGLOSZENIE UDZIALU W KONKURSIE

4.1. WARUNKIEM UCZESTNICTWA W KONKURSIE JEST
DOSTARCZENIE ZDJEC DANIA Z RECEPTURA DO PANI
ALEKSANDRY KOPROWSKIEJ LUB ANNY EJSMONT-PALYGI
W NIEPRZEKRACZALNYM TERMINIE DO DNIA
22PAZDZIERNIKA 2024 R.

4.2. PRACE NIE BEDA ZWRACANE AUTOROM, A ORGANIZATOR
ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC PRZEJECIA PRAW
AUTORSKICH.



4.3. OSOBY, KTORE ZAKWALIFIKOWANE ZOSTANA PRZEZ
JURY DO Il ETAPU KONKURSU ZOSTANA POWIADOMIENI
PRZEZ DZIENNIK.

4.4. FINAL KONKURSU PRZEWIDZIANO NA 30 PAZDZIERNIKA
2024 R. O GODZINE 9:00 W ZESPOLE SZKOL PRZEMYSLU
SPOZYWCZEGO W KIELCACH

5. ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU | NAGRODY

5.1. JURY, ZLOZONE Z PRZEDSTAWICIELI ORGANIZATORA,
DOKONA OCENY PRAC | PRZYZNANIA NAGROD | DYPLOMU.

5.2. JURY WYBIERZE NAJLEPIEJ WYKONANE PRZEPISY |
PRZYZNA NAGRODY RZECZOWE

5.3. JURY PRZYZNA INDYWIDUALNE NAGRODY DLA UCZNIOW,
KTORZY ZAJMA I, 11 1 11l MIEJSCA W KONKURSIE

5.4. NAGRODY NIE PODLEGAJA WYMIANIE NA JAKIKOLWIEK
EKWIWALENT, CHYBA ZE ORGANIZATOR POSTANOWI
INACZEJ.

6. POSTANOWIENIA KONCOWE

6.1. ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO
WPROWADZANIA POPRAWEK MERYTORYCZNYCH PRAC.

6.2. OFICJALNE WYNIKI KONKURSU BEDA OGLOSZONE PRZEZ
WIADOMOSC NA DZIENNIKU

6.3. ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO
WPROWADZANIA ZMIAN ORAZ OSTATECZNEJ INTERPRETACJI
NINIEJSZEGO REGULAMINU KONKURSU



