
REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 

 

1 .  POSTANOWIE NIA OG ÓLNE  

1 .1 .  NINIEJSZY R EGUL A MIN O KR E ŚLA WARUN KI,  NA JA KICH 

ODBYWA SI Ę  KO NKU RS KULINAR NY „ ZDROWO D Y NIOWO ”   

1 .2 .  ORGANI ZAT OREM KO NKU RS U JEST ZESPÓŁ S ZKÓ Ł 

PR ZE MYSŁU S POŻYWC ZE G O W KIELCACH.   

OSOBAMI KOOR DYNUJ ĄCY MI SĄ :  A LEKSA NDRA  KO PROWS KA,  

ANNA EJSMO NT - PAŁ YGA,  KATA R ZYN A PAWŁOWS KA  

1 .3 .  CELE KON KURSU  

PO PULARY ZA CJ A ZD ROWE GO ST YLU ŻYCIA  

PO PULARY ZA CJ A SEZONO WOŚCI  PRODU KTÓW  

DYNA MIZOW ANI E KREATY W NOŚCI  UC ZNIÓW  

ZWIĘ KSZENIE KOMPETEN CJI  ZA WODOWYCH UC ZNI ÓW  

PRO MOCJA S ZKOŁY W ŚRODOWIS KU LO KALNY M  

ZA ZNA JOMIENIE  SIĘ  Z TEMATY KĄ ZD ROWEGO ŻY WIENIA  

UMIEJĘTNOŚĆ W YKOR ZYS TA NIA PRO DU KTÓW SEZO NOWY CH  

2 .UC ZESTNICY KONKU RS U  

2 .1 .  KON KURS SKIEROW ANY JEST DO UC ZNI ÓW ZESPO ŁU 

SZKÓŁ PRZE MYS ŁU SPO Ż YWC ZE GO W KIELCACH .  

3 .  WARU NKI  KO NKU RSU  

3 .1 .  ZADANIE M KONKU R SOWYM J EST :  

-  I  ETA P –  WY KO NANIE  PR ZE PISU  NA FIT DA N IE W YTRAWNE 

WYKOR ZYS TUJĄ C DYNIĘ J AKO GŁÓ WNY SKŁAD N IK  ( FO RMA  

ZDALN A:  ZDJĘ CI A+ RECE PTUR A)  PR ZE Z ZESPÓŁ 

DWUOSOBOWY.   

-  I I  ETA P –  WY KONANI E PR ZE PIS U PODC ZAS F IN A ŁU DNIA 

30 .10 .2024  R .  



3 .2 .  PODC ZAS I  E TAPU  SZKOLNE GO UC ZNIOWIE 

PR ZYGOTOWUJ Ą  DANIE W YTR AW NE Z WY KO RZYSTA NIEM 

DYNII .  

W TYM ETA PIE N ALEŻY PRZY GOTOWAĆ WYTRA W NE Z 

WYKOR ZYSTANI EM DYNI  W  WAR UNKACH DO MO WYCH  ORA Z 

DOTARC ZENIE ZDJĘCIA ( MINI MU M 3)  Z POS ZC Z EGÓLNYCH 

ETAPÓW PRZY GOTOWANIA  DA NI A,  DOŁĄC ZAJ ĄC R ECEPTU RĘ 

(GRAMATURE U ŻYTYCH P ROD U KTÓW, SPOS ÓB WYKON ANIA )  I  

DOSTARCZENIE ZDJĘĆ O RA Z RE CEPTU RY DO PA NI  

A.KO PROWSKIEJ  LUB ANNY EJSMONT - PAŁY GI  DO 22 .10 .2024  R.  

3 .3 .  PODC ZAS II  ETAP U PRA KTY C ZNE GO 6  ZES PO ŁÓW                    

1 -OSOBOWYCH WYŁONION YCH Z I  ETA PU KON KUR SU 

WYKON YWAĆ  B Ę DĄ  ZGŁOS ZONE DO KON KUS U DA NIE  

CZAS W YKO NAN IA DANI A  -  120  MIN,  Ł ĄC ZNIE  Z C ZASEM 

PR ZE ZNA C ZONY M NA S PR ZĄTAN IE STANOWISKA PR ACY  

-  RECE PTURĘ  N A LE ŻY PR ZY GOT OWAĆ NA 4  POR CJI  

(1  DO ZDJĘCIA +  3  DE GUSTA CJA) .  

3 .4 .  JURY  OCENI AĆ B ĘDZIE OR Y GINAL NO ŚĆ PR ZEPIS ÓW I  

SPOS ÓB PO DANI A.  

3 .5 .  ORGANI ZAT OR NIE  POKRYW A KOS ZT ÓW UD ZIAŁU W 

KON KU RSIE I  NI E  DOST ARCZA PRODU KT ÓW POT RZEBNY CH 

DO WY KONANI A POTRA WY .  

4 .  ZGŁOSZENIE UDZI AŁ U W KON KURSIE  

4 .1 .  WARU N KIEM UCZES TNICTW A  W KON KU RSIE JEST 

DOSTARCZENIE ZDJĘĆ D ANI A Z  RECEPTU RĄ DO PA NI  

ALEKSAND RY KOPROWS KI EJ LU B ANNY EJSMON T -PAŁY GI  

 W NIE PR ZEKRA CZALN YM TER MINIE  DO DNIA 

22PAŹD ZIERNI KA 2024  R.   

4 .2 .  PRA CE NIE B ĘDĄ  ZW RAC ANE AUTOROM, A O R GANI ZATOR 

ZASTR ZEGA SOBIE MO ŻLIWOŚĆ PR ZEJ ĘCI A PRA W 

AUTORSKICH.  



4 .3 .  OSOBY,  KT Ó RE ZA KW ALI FIKOWANE ZOST AN Ą  PR ZEZ 

JURY DO II  ETA P U KON KURSU ZO STANĄ  POWIADO MIENI  

PR ZE Z D ZIENNI K .   

4 .4 .  FINAŁ KON KURSU PR ZEWID ZIANO NA 30  P A ŹDZIERN IKA 

2024  R.  O GOD ZI NĘ 9:00  W ZES POLE SZKÓŁ PR ZE MYSŁU  

SPO ŻYWC ZE GO W KIELCA CH  

5 .  ROZSTR ZY GNI ĘCIE KON KU RSU  I  NA GRO DY  

5 .1 .  JURY ,  ZŁO ŻONE Z PR ZEDST AWICIELI  OR GA NIZATOR A,  

DOKON A OCENY PR AC I  PR ZY ZNA NIA NA GR Ó D I  D YPLO MU .   

5 .2 .  JURY  WYBIE RZE N AJLEPIEJ WYKON ANE PR ZEPISY I  

PR ZYZNA N A GR ODY R ZEC ZOWE  

5 .3 .  JURY  PR ZY ZNA IN D YWIDU ALNE NA GRODY  D L A UC ZNI ÓW, 

KTÓR ZY ZAJ MĄ  I ,  I I  I  I I I  MIEJSC A W KO NKU RSIE   

5 .4 .  NA GROD Y NI E POD LE GAJĄ  W YMIANIE NA JA KIKOLWIEK 

EKWIWALENT,  C HYBA ŻE OR GA N IZATOR POSTAN OWI 

INAC ZEJ.  

6 .  POSTANOWIE NIA KOŃ COWE  

6 .1 .  ORGANI ZAT OR ZAS TR ZE GA SOBIE PRAWO D O 

WPROWAD ZA NIA  PO PRAWE K ME RYTORYC ZN YCH  PRA C.   

6 .2 .  OFI CJALNE  WYNI KI  KON KU R SU B ĘDĄ  OGŁO SZONE PR ZEZ 

WIADOMOŚĆ N A DZIENN I KU  

6 .3 .  ORGANI ZAT OR ZAS TR ZE GA SOBIE PRAWO D O 

WPROWAD ZA NIA  ZMI AN O R AZ OS TATECZNEJ INT E RPRETACJI  

NINIEJSZE GO RE GULA MI NU KO N KURSU  


