
    
 

 

REGULAMIN UCZESTNICTWA 

w projekcie: „Wiedza smakuje” 

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Świętokrzyskiego na lata 2014-2020 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

Oś priorytetowa RPSW.08.00.00 Rozwój edukacji i aktywne społeczeństwo 

1. Działanie RPSW.08.05.00 Rozwój i wysoka jakość szkolnictwa zawodowego i kształcenia ustawicznego. 

2. Poddziałanie RPSW.08.05.01 Podniesienie jakości kształcenia zawodowego oraz wsparcie na rzecz  tworzenia  

    i rozwoju CKZiU (projekty konkursowe). 

 

Niniejszy Regulamin określa zasady udziału w projekcie pn.: „Wiedza smakuje” realizowanym przez Zespół Szkół 

Przemysłu Spożywczego w Kielcach/ Technikum Nr 3 im. Danuty Siedzikówny „Inki”  ul. Zagórska 14 25-355 Kielce. 

Okres realizacji: 01.01.2023 r. – 31.08.2023 r. 

Nr projektu: RPSW.08.05.01-26-0028/20 

 

§ 1 Definicje 

Użyte w niniejszym Regulaminie pojęcia, oznaczają: 

 

1. Projekt – projekt pn.: „Wiedza smakuje” 

2. Uczestnik/uczestniczka - uczniowie/uczennice zwani dalej w skrócie „Uczniami” którzy zostali zakwalifikowani 

do udziału w Projekcie zgodnie z zasadami określonymi w regulaminie rekrutacji . 

3. Rodzic – rodzic lub opiekun niepełnoletniego ucznia/ uczennicy zakwalifikowanego do udziału w Projekcie. 

4. Biuro projektu – siedziba Zespołu Szkół Przemysłu Spożywczego w Kielcach ul. Zagórska 14, 25-355 Kielce. 

5. Zespół zarządzający: kierownik projektu, koordynator ds. szkoleń. 

6. Regulamin -Regulamin rekrutacji w projekcie. 

7. Szkoła - Zespół Szkół Przemysłu Spożywczego w Kielcach Technikum Nr 3 im. Danuty Siedzikówny „Inki”. 

8. ZSPS - Zespół Szkół Przemysłu Spożywczego w Kielcach 

9. Strona internetowa ZSPS – strona internetowa znajdująca się pod adresem http://zsps.kielce.eu/ 

 

§ 2 Informacje o Projekcie 

1. Cel główny projektu:  Podniesienie jakości kształcenia zawodowego oraz zwiększenie kompetencji kluczowych 

i umiejętności uniwersalnych niezbędnych na rynku pracy  

u 60 (36K,24M) Technikum Nr 3 im. D. Siedzikówny "Inki" poprzez doposażenie szkoły   

w urządzenia TIK i sprzęt gastronomiczny, realizację zajęć rozwijających uzdolnienia uczniów oraz dodatkowych 

zajęć dydaktyczno-wyrównawczych. 

2. Grupy docelowe: 60(36K, 24M) uczniów Technikum Nr 3 im. D. Siedzikówny „Inki”. 

3. Całkowita wartość Projektu wynosi: 797 461,95 zł , z czego dofinansowanie UE to:  754 861,95 zł; pozostałą 

kwotę tj. 42 600,00zł  stanowi wkład własny (w tym wkład własny niepieniężny to: 15 600,00 zł)  

4. Okres realizacji projektu: 01.01.2023 r. – 31.08.2023 r. 

5. Realizacja działań  zaplanowanych w Projekcie będzie dostosowana do potrzeb uczestników.  

6. Zajęcia i koło zainteresowań poprowadzą nauczyciele zatrudnieni w szkole posiadający odpowiednie 

wykształcenie i doświadczenie. 

 

 

http://zsps.kielce.eu/


§ 3 Zakres wsparcia 

 

1. Staże zawodowe uczniów u pracodawców w wymiarze 150 godz. u pracodawców współpracujących ze szkołą 
dla 24 uczniów (16K, 8M). Termin realizacji: czerwiec - sierpień 2023 r. Uczestnicy/uczestniczki otrzymają 
stypendium stażowe w wysokości 2322,00 zł i strój roboczy. 
 

2. Doposażenie szkoły w nowoczesny sprzęt i materiały dydaktyczne. Uzupełnienie w brakujący sprzęt TIK, meble, 
nowoczesne urządzenia i przyrządy gastronomiczne oraz materiały dydaktyczne pracowni egzaminacyjnych, 
pracowni technologicznych na kwotę: 399 839,00 zł.  Termin realizacji: luty- maj 2023 r.   

 
3. Zwiększenie u uczniów kompetencji kluczowych i umiejętności uniwersalnych niezbędnych na rynku pracy 60 

uczniów (36K,24M): 
- zajęcia wyrównawcze z matematyki: 3 grupy po 10 os. (20 godz.). Termin realizacji: marzec- czerwiec  

                2023 r. (10 spotkań po 2 godz.). Cel: uzupełnienie braków w umiejętnościach matematycznych.  

               Uczniowie otrzymają kalkulatory i materiały piśmienne 

 - zajęcia wyrównawcze przygotowujące do egzaminu zawodowego: 3 grupy po 10 os. (20 godz.).  

                 Termin  realizacji: kwiecień-czerwiec 2023 r. (4 spotkania po 5 godz.). Cel: doskonalenie  

                 umiejętności rozwiązywania zadań testowych i wykonywania egzaminacyjnych zadań praktycznych. 

                Uczniowie otrzymają repetytoria i materiały piśmienne 

- koło gastronomiczne: zajęcia i wyjazdy edukacyjne rozwijające uzdolnienia uczniów: 1 grupa (10 os).  

                 Termin II-VI 2023r. (10 spotkań po 6 godz. i 5 wyjazdów edukacyjnych do instytucji gastronomicznych).  

               Tematyka zajęć : 

   a) kształtowanie się kuchni polskiej pod wpływem przemian historycznych  

b) kuchnia staropolska w nowoczesnym wydaniu  

c) kuchnia BBQ oraz grill  

d) drób hodowlany oraz dzikie ptactwo  

e) kuchnia zgodna z naturą  

f) ryby i owoce morza. 

Uczniowie/uczennice otrzymają zestaw noży.  

§ 4 Uczestnicy 

1. Uczestnikiem/uczestniczką projektu może zostać uczennica/uczeń Technikum nr 3 Zespołu Szkół Przemysłu 

Spożywczego, która/który w okresie trwania projektu tj 1.01.2023 -31.08.2023 mieszka na terenie 

województwa świętokrzyskiego. posiadająca status ucznia kl. I,II,III,IV Technikum Nr 3 im. Danuty Siedzikówny 

„Inki” w  Kielcach, zainteresowana udziałem w Projekcie i dopełni wszystkich formalności określonych  

w  niniejszym regulaminie. 

2. Warunkiem udziału w Projekcie jest pozytywny wynik rekrutacji dokonany przez zespół projektowy na 

podstawie złożonej przez zainteresowaną osobę deklaracji wstępnej (rekrutacyjnej). 

3. Uczestnik/uczestniczka Projektu ma prawo do udziału w jednej lub w kilku  formach wsparcia zaplanowanych 

w Projekcie.  

4.  O rodzaju i ilości przyznanych form wsparcia decyduje zespół projektowy na podstawie obowiązującego 

regulaminu rekrutacji,  zachowując proporcje płci w szkole oraz uwzględniając procedurę antydyskryminacyjną.  

5. Terminem  rozpoczęcia udziału w projekcie jest data pierwszej z udzielonej uczestnikowi/uczestniczce formy 

wsparcia, w której weźmie udział. 

6. Aby zostać uczestnikiem/uczestniczką projektu należy wypełnić właściwe dokumenty tj. kwestionariusz 

osobowy, deklarację udziału w projekcie i zgodę na przetwarzania danych. W przypadku osób niepełnoletnich 



zgodę na udział w projekcie musi wyrazić prawny opiekun zainteresowanej osoby i potwierdzić ten fakt swoim 

podpisem. 

7. Osobie z orzeczeniem o niepełnosprawności może zostać udzielone dodatkowe wsparcie wynikające  

z potrzeb, opisanych w deklaracji wstępnej (rekrutacyjnej) udziału w projekcie. 

8. Udział we wszystkich zaplanowanych w projekcie formach wsparcia tj. zajęciach wyrównawczych, kole 

zainteresowań,  jest bezpłatny. Za odbycie stażu u pracodawcy uczestnik otrzyma stypendium i zwrot kosztów 

dojazdu i odzież  roboczą. 

9. Wszystkie zajęcia i staże w ramach Projektu będą odbywać się zgodnie  

z harmonogramem (obejmującym liczbę godzin, terminy oraz miejsca zajęć). Harmonogram powstanie po 

zebraniu grup Uczestników i  będzie dostępny w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej ZSPS. Zajęcia  

w ramach zaplanowanych w projekcie zajęć realizować może uczestnik jedynie w czasie wolnym od 

obowiązkowych zajęć szkolnych. Realizator Projektu zastrzega sobie możliwość zmiany harmonogramu zajęć. 

10. Uczestnik/Uczestniczka po odbyciu danej formy wsparcia otrzyma stosowny dokument 

(certyfikat/zaświadczenie). Podstawą do uzyskanie tego dokumentu będzie co najmniej 90% frekwencja na 

zajęciach oraz  nabycie stosownych umiejętności lub kompetencji. 

 

§ 5 Obowiązki uczestnika projektu 

 

1. Udział w zajęciach/stażu jest obowiązkowy. Każdy  uczestnik jest zobowiązany do punktualnego  

i aktywnego uczestnictwa w zajęciach/ stażu potwierdzonych każdorazowo na liście obecności lub  

w dzienniczku stażu. 

2. Uczestnik/uczestniczka k Projektu ma obowiązek uczestniczenia w każdej formie wsparcia, która została mu 

przydzielona w wyniku rekrutacji. Jeżeli z uzasadnionego powodu uczestnik nie będzie mógł wziąć udziału  

w danych zajęciach, powinien ten fakt zgłosić kierownikowi lub koordynatorowi na co najmniej trzy dni przed 

wyznaczonym terminem zajęć (w przypadku stażu na co najmniej dwa tygodnie wcześniej). W innym przypadku 

zostanie skreślony z dalszej możliwości udziału w projekcie, a   jego miejsce zajmą osoby z list rezerwowych. 

3. Uczestnik/uczestniczka jest zobowiązany do uzupełnienia treści programowych danych zajęć  w formie 

uzgodnionej z prowadzącym i zdania dodatkowego testu diagnozującego w przypadku, gdy jego frekwencja na 

zajęciach była niższa niż 90%.  

4. Uczestnik/uczestniczka jest zobowiązany do wypełniania ankiet ewaluacyjnych i innych wymaganych 

dokumentów w trakcie realizacji Projektu, jak i do udziału w ewaluacji odbywającej się po zakończeniu  swojego 

udziału w Projekcie. 

5. Uczestnik/uczestniczka jest zobowiązany do przestrzegania ogólnie przyjętych norm i zasad, w tym dbałości  

o  sprzęt, urządzenia  materiały wykorzystywane podczas realizacji Projektu. 

6. Podczas udziału w zajęciach projektowych odbywających się na terenie szkoły,  uczestnik/uczestniczka 

zobligowany jest do przestrzegania regulaminów poszczególnych pracowni oraz zasad i przepisów bhp 

obowiązujących w ZSPS. Staje się również osobą podległą w stosunku do trenerów, instruktorów i nauczycieli, 

wyłonionych przez zespół projektowy do prowadzenia zajęć. Podczas odbywania stażu zobowiązany jest do 

przestrzegania zasad i regulaminów obowiązujących w danym zakładzie pracy. 

7. Uczestnik/uczestniczka jest zobowiązany do zapoznania się z niniejszym regulaminem oraz regulaminem 

rekrutacji. 

8. Rodzice niepełnoletnich uczestników/pełnoletni uczestnicy zobowiązani są: 

a) do wypełniania wszelkich dokumentów związanych z realizacją Projektu; 

b) przestrzegania regulaminu uczestnictwa w Projekcie; 

c) wyrażenia zgody na  nieodpłatne udostepnienie wizerunku na potrzeby Projektu, a  w  szczególności na 

zdjęciach i filmach zamieszczanych w materiałach informacyjnych i  promujących Projekt. 

d) wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych zebranych na potrzeby Projektu zgodnie z ustawą  

z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie  

z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 



ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). 

9. Uczestnik/uczestniczka projektu zobowiązany jest do regularnego monitorowania informacji podawanych na 

stronie internetowej szkoły oraz szkolnej tablicy ogłoszeń związanej z realizowanym Projektem. 

 

§ 6 Rezygnacja  z udziału w Projekcie 

 

1. Uczestnik/uczestniczka Projektu ma prawo do rezygnacji w uzasadnionym przypadku i gdy rezygnacja jest 

usprawiedliwiona ważnymi powodami osobistymi lub zdrowotnymi. 

2. W przypadku rezygnacji rodzic/opiekun ucznia niepełnoletniego, uczeń/ uczennica pełnoletni/a, składa  

pisemną rezygnację najpóźniej w ciągu 7 dni od momentu zaistnienia przyczyny  stanowiącej powód 

rezygnacji z udziału w Projekcie. 

 

§ 7 Postanowienia końcowe 

 

1. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym „Regulaminie uczestnictwa  
w projekcie” lub wprowadzenie dodatkowych postanowień.  

2. W kwestiach nieregulowanych w „Regulaminie uczestnictwa” prawo do podjęcia ostatecznej decyzji posiada 
Kierownik Projektu.  

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem 13-02-2023 r. i obowiązuje przez cały czas trwania Projektu,  
tj. do 31-08-2023 r. 

 

Zatwierdzam 

         /-/ Małgorzata Banasik-Rusak 

          Dyrektor ZSPS 


